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MENU' ESTIVO / AUTUNNALE
INFANZIA, PRIMARIA, SCUOLA MEDIA

in vigore da lunedi 19 aprile a venerdi 29 ottobre 2021

REV. 13/04/2021

spuntino mattutino (infanzia e

merenda pomeridiana

partenza primaria) primo piatto secondo piatto contorno (solo infanzia)
LUN Frutta fresca di stagione Pasta al pesto rosso Tonno all'olio Pomodori freschi e fagioli cannellini Parmigiano e grissini / crackers
19 aprile
MAR |17 maggio Frutta fresca di stagione Pasta olio e parmigiano Cotoletta al forno Fagiolini oll'olio Streghette e the in brick
14 giugno
MER |12 luglio Frutta fresca di stagione Pasta al ragti Formaggio * Carote a filini Yogurt / budino
9 agosto
GIO |6 settembre |Frytta fresca di stagione Pizza margherita Prosciutto cotto Insalata verde Biscotti e succo di frutta
4 ottobre
VEN Frutta fresca di stagione Riso alle zucchine Pesce pomodoro fresco ed origano Patate al vapore/Prezzemolate Tortino tipo porretta
LUN Frutta fresca di stagione Pasta al tonno (con pomodoro) Ciliegine di mozzarella Insalata di pomodori Latte e biscotti
26 aprile
MAR |24 maggio Frutta fresca di stagione Pasta al ragti Tortino con cipolle Zucchine all'olio Streghette e the in brick
21 giugno
MER |19 luglio Frutta fresca di stagione Pasta olio e parmigiano Tonno, fagioli e patate (servito assieme al secondo) Yogurt / budino
16 agosto
GIO |13 settembre |Frytta fresca di stagione Pasta pomodoro e olive Scaloppa di maiale al limone Carote filanger Schiacciatina
11 ottobre
VEN Frutta fresca di stagione Tortelloni burro e oro Affettato di tacchino (freddo) Insalata verde Plumcake
LUN Frutta fresca di stagione Pasta olio e parmigiano Mortadella Insalata verde Yogurt / budino
3 maggio
MAR |31 maggio  |Frutta fresca di stagione Pasta al ragu Frittata classica Carote a filini Tortino
28 giugno
MER |26 luglio Frutta fresca di stagione Pasta pomodoro e basilico Formaggio * Insalata di pomodori Latte e biscotti
23 agosto
GIO |20 settembre |Fryttq fresca di stagione Riso alle zucchine Coscia di pollo Patate al vapore/Prezzemolate Schiacciatina
18 ottobre
VEN Frutta fresca di stagione Pasta prosciutto cotto (senza pomodoro) Halibut olio e limone Piselli Succo di frutta e grissini
LUN Frutta fresca di stagione Pasta al prosciutto Uovo sodo Insalata mista / pomodori Plumcake
10 maggio
MAR |07 giugno Frutta fresca di stagione Risotto allo zafferano Parmigiano Insalata di pomodori / patate Crackers e the in brick
5 luglio
MER |2 agosto Frutta fresca di stagione Pasta a pesto verde Delizie di pesce Patate al vapore/insalata mista Yogurt / budino
30 agosto
GIO |27 settembre |Frytta fresca di stagione Pasta al pomodoro Svizzera di manzo Fagiolini oll'olio Streghette e succo di frutta
25 ottobre
VEN Frutta fresca di stagione Pasta olio e parmigiano Bocconcini di pollo gratinati Insalata verde Latte e biscotti

a completamento del pasto & sempre servito pane fresco

* a rotazione: parmigiano reggiano, emmenthal, stracchino, squacquerone, ricotta, mozzarella, asiago

il presente ment potrebbe subire variazioni per motivi tecnici ed organizzativi




