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giorni e settimane primi piatti secondi piatti contorni merenda
LUN Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al pesto rosso Formaggio * Legumi Biscotti
MAR Frutta fresca di stagione/Spremuta Riso alla parmigiana Cotoletta al forno n.p * Fagiolini all'olio Frutta fresca di stagione
MER 1 g:: géjgg :: giﬁg Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al ragu Tortino alle verdure Carote a filini Yogurt
GIO Frutta fresca di stagione/Spremuta Pizza margherita Prosciutto cotto Insalata verde Streghette e succo di frutta
VEN Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al pomodoro Merluzzo al forno gratinato Pomodori freschi Frutta fresca di stagione
LUN Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al pesto Mozzarella Insalata di pomodori Biscotti
MAR Frutta fresca di stagione/Spremuta Riso alle zucchine Arrosto di tacchino Patate al vapore Yogurt
MER 2 gz: 83;(1)3 Z: ﬁ;gg Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al ragu Tortino alle zucchine Insalata verde Frutta fresca di stagione
GIO Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta pomodoro e olive Svizzera di maiale al limone n.p * Carote a filini Frutta fresca di stagione
VEN Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta olio e parmigiano Pesciolini finti fritti n.p Piselli all'olio Focaccia al pomodoro
LUN Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta olio e parmigiano Formaggio Insalata di ceci e pomodori Yogurt
MAR Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta all'ortolana Arrosto freddo di tacchino Insalata verde Latte e biscotti
MER 3 g:: iiﬁ)g :: igﬁg Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al ragu Sformato con verdure Carote a filini Frutta fresca di stagione
GIO Frutta fresca di stagione/Spremuta Riso olio e parmigiano Coscia di pollo Insalata di pomodori Frutta fresca di stagione
VEN Frutta fresca di stagione/Spremuta| Pasta integrale pomodoro e basilico Pesce al vapore olio e limone Patate prezzemolate Parmigiano e crackers
LUN Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta olio e parmigiano Pollo gratinato Insalata di pomodori Frutta fresca di stagione
MAR Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al ragu Tortino di patate Spinaci/bieta all'olio Succo di frutta e grissini
MER | 4 [dal 23/09 al 27/09 | Frutta fresca di stagione/Spremuta Risotto allo zafferano Formaggio Insalata mista Yogurt
GIO Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al pesto Svizzera di manzo n.p * Piselli all'olio Streghette
VEN Frutta fresca di stagione/Spremuta Pasta al pomodoro Delizie di pesce n.p * Insalata verde Frutta fresca di stagione

II presente ment potrebbe subire variazioni per motivi tecnici e organizzativi. A completamento del pasto & fornito pane fresco.

* a rotazione: parmigiano reggiano, emmenthal, stracchino, squacquerone, ricotta, mozzarella, asiago, robiola; ** n.p. = di nostra produzione




